
 
 
 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA/ DZIAŁAŃ W PROJEKCIE 
 

TYTUŁ PROJEKTU: POMOCNIK II 

Nazwa Beneficjenta: Fundacja „RADUGA”, ul Grodzka 76, 59-220 Legnica, Za okres: 
01.03.2025r. - 31.03.2025 r. 

 
Rodzaj 

wsparcia 
Data 

realizacji 
wsparcia 

Godziny w których  
wsparcie jest 

realizowane (od … 
do….) 

Dokładny adres 
realizacji wsparcia 

Zadanie 1 
CASE 

MANAGEMENT 

od 01.03.2025  
do 31.03.2025 

W dni robocze od 8:30 
do 16:30 

Zadanie realizowane 
jest w wyznaczonych 

godzinach lub 
interwencyjnie. 

Julia Wallis 
Zuzanna Lesisz 

Biuro Projektu  
Fundacji                    
ul. Grodzka 76          
59-220 Legnica  

Zadanie 2 
WSPARCIE 

PSYCHOSPOŁE
CZNE 

INDYWIDUALNE WSPARCIE PSYCHOSPOŁECZNE 
od 01.03.2025   
do 31.03.2025 

W dni robocze od 9:00 
do 19:00, w godzinach 

ustalonych przez 
terapeutę w zależności 

od indywidualnych 
potrzeb UP. 

Biuro Projektu  
Fundacji                    
ul. Grodzka 76          
59-220 Legnica  

WYJAZDOWE WARSZTATY KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH 

od 01.03.2025 
do 31.01.2025 

W planowanym czasie 
nie zaplanowano tej 
formy aktywności. 

- 

Zadanie 3 
ANIMACJA 

ZAWODOWA 

INDYWIDUALNE KONSULTACJE Z DORADCĄ ZAWODOWYM 
od 01.03.2025  
do 31.03.2025 

Spotkania z doradcą 
zawodowym są 

zaplanowane w dniach 
roboczych w 

godzinach ustalonych 
przez doradcę  w  

zależności od 
indywidualnych 

potrzeb UP. 

Biuro Projektu  
Fundacji                    
ul. Grodzka 76          
59-220 Legnica         
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Zadanie 4 

PORADNICTWO 
SPECJALISTYCZ
NE DLA OSÓB 

POTRZEBUJĄCY
CH WSPARCIA 

W 
CODZIENNYM 
FUNCJONOWA

NIU 

PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE – PSYCHIATRA 
od 01.03.2025  
do 31.03.2025 

W dni robocze w 
godzinach 

wyznaczonych przez 
specjalistę lub w 

zależności od 
indywidualnych 

potrzeb UP. 

Biuro Projektu  
Fundacji                    
ul. Grodzka 76          
59-220 Legnica 

PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE - SEKSUOLOG 
11.03.2025 Spotkanie 

zaplanowane zgodnie z 
IŚW UP. 

Poradnia zdrowia 
psychicznego 
“Czas na zmiany” 
Digital Yakuza  
sp. z o.o.  
ul. Kolejowa 22a/5 
55-110 Prusice 

USŁUGI PRAWNICZE 
12.03.2025 
19.03.2025 

W dni robocze w 
godzinach 

wyznaczonych przez 
specjalistę lub w 

zależności od 
indywidualnych 

potrzeb UP. 

Biuro Projektu  
Fundacji                    
ul. Grodzka 76          
59-220 Legnica 

Zadanie 5 
ASYSTENTURA 

ASYSTENTURA 
od 01.03.2025  
do 31.03.2025 

W planowanym czasie 
nie zaplanowano tej 

formy aktywności. 

Miejsce 
zamieszkania 
uczestników 

projektu 
Zadanie 6 

ANIMACJA 
SPOŁECZNA 

ANIMATOR SPOŁECZNY 

04.03.2025 r. 
18.03.2025 r. 
25.03.2025 r. 

Profilaktyka rozwoju 
zaburzeń psychicznych 
oraz eliminacja barier 

zdrowotnych 
uniemożliwiających 

aktywność społeczną 
poprzez  udział w 

zajęciach grupowych. 

Biuro Projektu  
Fundacji                    
ul. Grodzka 76          
59-220 Legnica 

Zadanie 7 
SZKOLENIA/KUR
SY ZAWODOWE 

 

SZKOLENIA I KURSY 
od 11.02.2025 Kurs prawa jazdy DOMINO S.C. 

Ul. Nadbrzeżna 12 
59-220 Legnica 
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01.03.2025 Tanatokosmetyka 

zaawansowane i 
Profesjonalne 

Przygotowania 
Zmarłych do Ekspozycji 

Pożegnalnej  

Prosektorium 
Szpitalne 

Ul. Warszawska 2 
Wrocław 

08-09.03.2025 
 

Seksuologia kliniczna  Uniwersytet SWPS 
Wrocław 

Aleksandra 
Ostrowskiego 30B,  
53-238 Wrocław 

15-16.03.2025 
online 

Psychosomatyka i 
somatopsychologia 

 
 

Uniwersytet SWPS  
Kraków 

al. Jana Pawła II 
39A, 31-864 

Kraków 
 

15-16.03.2025 Kurs pn. Interwencja 
kryzysowa  

Instytut Pomocy 
Psychologicznej - 
ITPB - Parkowa / 
Instytut Terapii 

Poznawczo 
Behawioralnej 

ul. Parkowa 42/1, 
51-616 Wrocław 

15-16.03.2025 Kurs „ASYSTENTA 
ZDROWIENIA” 

Ośrodek 
Psychoterapii i 

Edukacji 
Psychologicznej 

IPSUM Aleksandra 
Kraszewska  

Ul. Jackowskiego 
11 

51-662 Wrocław  
 22-23.03.2025 MNRI Terapia 

NeuroTaktylna 
ASTO Ośrodek 

Edukacyjny 
Bernadetta Lis, ul. 
Kościuszki 87/B1, 
50-442 Wrocław 

 

 
Projekt dofinansowany przez Unię Europejską w ramach Programu Fundusze Europejskie  

dla Dolnego Śląska 2021 - 2027 


